
香港乒乓總會 
《擔任教練申請表格》 

 
有意任教的訓練班： 

□ 「新一代」訓練班 □ 初中級進修班 □ 成人進修班 

 
個人資料 

姓名：  性別：  年齡：  

聯絡電話：  電郵地址：    

註冊教練證號碼：     

現時為全職教練： □ 是 □ 否 教練年資：        

曾考獲章別： □ 銅 □ 銀 □ 金 □ 白金 □ 鑽 □ 不適用

個人打法： □ 左手 □ 右手     

 □ 快攻 □ 弧圈 □ 快弧 □ 弧快 □ 削球  

 正手膠皮：   反手膠皮：   

是否曾任以下隊員： □ 香港代表隊球員 □ 香港青少年隊球員 

 □ 恒生精英隊球員 □ 不適用 

曾擔任本會教練： □ 有，請註明：   □ 沒有 

可任教的區域： □ 中西區 □ 東區 □ 南區 □ 灣仔 □ 九龍城  

 □ 油尖旺 □ 深水埗 □ 黃大仙 □ 觀塘 □ 大埔 

 □ 屯門 □ 元朗 □ 北區 □ 西貢 □ 沙田 

 □ 荃灣 □ 葵青 □ 離島 □ 全港九 □ 全新界 

 
目前主要教練詳情： 

私人學生佔： % 團隊訓練佔： % 

每週教練時數： 小時 全年帶隊比賽： 次 

 
 

  



帶隊參賽紀錄 

日期 球隊名稱 賽事名稱 成績 

    

    

    

    

    

    

    

    

 
受訓學員成績 

日期 受訓學員名稱 賽事名稱 成績 

    

    

    

    

    

    

    

    

 

同意書 

本人     如能成為香港乒乓總會主辦的訓練班教練，定以認真及負責態度投

入工作。倘若本人表現未達要求，會願意接受終止擔任教練的安排。 

 

簽署：         日期：        


