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為了提高教練的教授水平及鼓勵教練積極推動本地乒運的發展，凡中國香港乒乓總會的年度註冊教練均可參加「教練奬勵計劃」，以表揚他們過去一年的努

力。 

2023年度奬項將於 2023年 1月 1日開始計算，12月 31日結束。詳情如下: 

項目 評核範圍 評核要求 奬項 

(一) 

以下賽事獲冠、亞或季軍之運動員的教練： 

1. 全港公開青少年乒乓球錦標賽各組單

打賽事(U19、U15、U13及 U9組別)  

2. 2023 全港公開乒乓球單項錦標賽(甲

組) 

3. 2023 中國香港乒乓總會排名榜前 10

位男女子球員(以每年最後一期排名榜

計算) 

4. 2023擂台賽系列賽 

➢ 每球員每年只可以指定一位教

練獲取「最佳指導教練」奬狀； 

➢ 該教練必須為獲奬球員於申請

註冊球員證時所填寫之教練； 

➢ 如獲獎球員在該年度有更換教

練，由球員作最終決定一位獲取

「最佳指導教練」奬狀的教練。 

 「最佳指導教練」奬狀 

 香港乒乓總會網頁內之教練

資料庫中將在教練姓名旁加

上綠色〝 * 〞號顯示得奬教

練。 

 第 1、2及 4項評核的賽事獲

冠、亞或季軍之運動員的教

練可獲得: 

 冠軍$1,500現金獎 

 亞軍$1,200現金獎 

 季軍$1,000禮品券 

 第 3 項評核的排名榜得獎教

練可獲$1,000現金獎 

 達到(一)、 (二)、(三)

項及得分最高者，並

於第(三)項帶領學員

人數不少於 60 人，

將可獲「全年最佳服

務教練」奬狀及可獲

得現金奬$5,000。 

(請參閱附件一之 

積分表及計分方式) 

 
 中國香港乒乓總網頁

內之教練資料庫中將

在教練姓名旁加上紅

色〝 * 〞號顯示得奬

教練。 

 
(二) 

以下賽事作運動員的「現場教練」，包括團

體、單打、雙打及混雙賽事： 

1. 2023全港公開乒乓球單項錦標賽 

2. 2023全港公開青少年乒乓球錦標賽 

3. 2023恒生學界盃 

4. 2023少兒打吡賽 

5. 2023全港公開乒乓球排名單打錦標賽 

6. 2023乒總盃  

7. 2023全港公開乒乓球團體錦標賽 

8. 2023恒生「新一代」乒乓大比拼 

9. 2023-2024學界乒乓球精英賽 

10. 2023擂台賽系列賽 

➢ 教練須於比賽時，向當值裁判出

示有效註冊教練證並登記號碼。 

➢ 全年作「現場教練」累積次數最

多的五位教練可獲得奬項。 

 

 「最積極現場指導教練」奬

狀 

 中國香港乒乓總網頁內之教

練資料庫中將在教練姓名旁

加上藍色〝 * 〞號顯示得奬

教練。 

 第 1名得獎者: $3,000 

禮品券 

 第 2名得獎者:: $2,000禮品

券 

 第 3-5名得獎者:: $1,000禮

品券 
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*上述內容如有未完善之處，本會有權隨時作出修訂。香港代表隊教練不可參與第二及三項之奬項。 

(三) 

曾帶領學員觀看以下賽事之教練: 

➢ 2023國際乒聯青少年巡迴賽—香港青

少年公開賽 

➢ 2023乒總盃之決賽日 

➢ 教練須向總會職員登記所帶領

學員的數目。(觀賽學員可包括

非註冊球員及其家長或親友) 

➢ 全年帶領學員累積次數最多的

五位教練可獲得奬項。 

    (累積人數必須達最少 30人) 

➢ 每 1分可獲獎金 10元 

➢ 計算人數上限 160 分，計算方

法請按此。 

 「最積極觀賽教練」奬狀 

 中國香港乒乓總網頁內之教

練資料庫中將在教練姓名旁

加上紫色〝 * 〞號顯示得奬

教練。 

 每位得獎者可獲得價值 

$1,000/塊 Stiga球拍 x 共 5

名額 

 按每位得獎者所累積之分數

獲得奬金:  

 帶領第 0-29人，沒有分數。 

 帶領第 30-49人，由第 30人

起計，每帶 1人便獲 1分。 

 帶領其後第 50-79 人，由第

50人起計，每帶 1人便獲 2

分。 

 帶領其後第 80-99 人，由第

80人起計，每帶 1人便獲 4

分。 

(四) 

輸送最多球員至香港青少年隊之教練: 

➢ 由 2021-2023 三年內輸送最少三名球

員至香港青少年隊 

➢ 該教練必須為入選運動員於申

請註冊球員證時所填寫之教練。 

➢ 如所輸送到港青的球員數目相

同，將以球員的本港排名榜分數

相加，分數最高者獲獎。 

 「最積極育苗教練」奬狀 

  現金一萬元 

(五) 

青苗精英教練奬 

➢ 全年晉升精英隊人數最多的一區之教

練 

➢ 以人數計算，相同數量地區也可

得奬。 

  「青苗精英教練」奬狀及

Stiga贊助球拍 

(六) 

青苗區際賽總排名冠軍 

➢ 在青苗區際賽獲得總排名冠軍的一區

之教練 

---  $2,000現金獎 X 2位 

(七) 

精英隊及少兒精英隊聯賽總分冠軍 

➢ 聯賽總分冠軍的精英隊(2區)及少兒精

英隊(2區)的教練 

---  $2,000現金獎 X 2位 

https://www.hktta.org.hk/coach/2021-1-11%20-%20最積極觀賽教練-分數及獎金對照表%20-%20web.pdf
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「全年最佳服務教練獎」 積分表 
 
「全年最佳服務教練獎」之獲獎準則： 

 達「最佳指導教練」、「最積極現場指導教練」及「最積極觀賽教練」教練奬，並於第(三)項帶領學員人數不少於 60人的評核要求。 

 總得分最高之一名教練。 
 

              

教練獎項 

 

       賽事 

類別 

    

 

學員名次/ 

教練得分 

(一) 

「最佳指導教練」獎 

 

 

   教練獎項 

 

 

 

 

獲獎名次/ 

教練得分 

(二) 

「最積極現場 

指導教練」獎 

 

(三) 

「最積極觀賽教練」獎 

 

(全年累積帶領人數 

必須達到最少 30人) 

公開單項 

錦標賽 
公開青少年錦標賽 

排名榜 

前 10位 

男、女子 

單打 

(甲組) 

男、女子單打 

(U19,U15,U13及 U9組別) 
男、女子組 

冠軍 60 第 1至 10位 

男女子球員 

之教練 

均獲得 50分 

1 60 50 

亞軍 54 2 52 44 

季軍 48 3 44 38 

備註 

1. 以 2023年度成績及排名計算。 

2. 以每位學員為單位計算。 

例子： 

如同一位教練有兩名學員在上述賽事獲得冠軍及有一名學員排名達前 10

位，該教練則獲得 170分 

4 36 32 

5 28 26 
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其他獎項積分表 

                        

   教練獎項 

獲獎名次/ 

教練得分 

(七) 

精英隊及少兒精英隊聯賽總分冠軍 

精英隊 少兒精英隊 

冠軍 60 60 

亞軍 52 52 

季軍 44 44 

殿軍 36 36 

備註 

1. 以 2023年度成績計算。 

2. 精英隊及少兒精英隊各有一位得獎者的名額。 

3. 聯賽分數將在同一隊伍合併男、女子的成績一起計算，獲獎總得分最

高的一位教練則可獲獎。 

  


